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mensurations

1m78, 76 kg  
veste : 52-54, pantalon : 42  
pointure : 43 
poitrine : 102, taille : 95, 
hanches : 103, cou : 39, 
tête : 57-58 
brun, yeux bleus

théâtre

2025 : L’Effacement - MES : Nathalie MARTINEZ 
Le scoop - MES : Hervé TERRISSE (auteur, comédien, 
mise en scène dans le cadre du Festival tout 
Court édition 2025) 
Ex-Aequo - MES : Monica CAMPO 

2024 : Une bonne mouture - MES : Hervé TERRISSE 
(auteur, comédien, mise en scène dans le cadre du 
Festival tout Court édition 2024) 

2022 - 2025 :  
Les Vengeurs - Le Flower Killer - MES : Jennifer 
MORET 

2022 - 2023 :  
L’Avare - MES : Christophe HURELLE 
Pravda - MES : Macha ORLOVA 

2021 : Raclette - MES : Marie MORIETTE  

2012 : Le Bal des Zingues - MES : Bertrand LACY 

2010 - 2013: 
1984 - MES : Sébastien JANNEROT 

2008 - 2010 :  
Revoir Marie - MES : Frédérick SIGRIST 

2009 : Ma rencontre avec John A - MES : Jennifer MORET 

2007 - 2008 :  
The Crazy Horror Theater Show - MES : Astrid 
SYLVAIN 

2006 - 2008 :  
Amour, kidnapping et… Poisson rouge   
MES : Christelle PASCAL 

2006 - 2007 :  
A qui le tour ? - MES :  Frédéric RIGOULOT 

longs métrages

2023: La vie de ma mère de Julien CARPENTIER 

2021: Profession du Père de Jean-Pierre AMÉRIS 

2016 : Ôtez moi d’un doute de Karine TARDIEU 
La monnaie de leur pièce de Anne Le NY 
Je vais mieux de Jean-Pierre AMÉRIS 

2015 : Floride de Philippe LE GAY 
Une Famille à Louer de Jean-Pierre AMÉRIS 

courts métrages

2024 : Rando de Mathieu GARI 

2019 : Summer time de Andra TEVY  

2013 : Dans les bois de Julien BITTNER 

2012 : La curieuse histoire sans cuillère de Guillaume 
LEVIL et Mathilde FENETRIER 

2007 : Braco de Lewis CUTHBERT-ASHTON 
Les 24 heures qui changèrent la vie 
d’Hervé TERRISSE  
de Lewis CUTHBERT-ASHTON 

2004 : Closed de Lewis CUTHBERT-ASHTON 

séries

2024 : Dans l’ombre de Pierre SHOELLER  

2022 : Les Zingues (saison 1) de Bertrand LACY  

2012 : La Dernière Série avant la Fin du Monde 
de Damien MARIC 

https://www.youtube.com/watch?v=9B1nMy-PwJs
https://jovien.net/wordpress/2014/01/05/dans-les-bois-in-woods/
https://www.dailymotion.com/video/x18xmb0
https://www.youtube.com/@LesZingues/featured
https://www.youtube.com/watch?v=Dazf2QYqaGE
http://www.herveterrisse.fr


publicités

Lidl, Microsoft, Renault, Président, Les artisans 
bouchers, Mc Donald’s, Bouygues telecom, Forte Pharma 

clips

2021 : La Caravane Passe - Mala réputatión de Sébastien 
ANTOINE 

2018 : Soviet Suprem - CouicCouic de Sébastien 
ANTOINE 

compétences

mises en scène :  
2025: Le scoop - mise en scène 
2024: Une bonne mouture - mise en scène 
2022:  Les Vengeurs - le Flower Killer - assistant 
mise en scène (JMJ Production) 
2016:  Le Masque et la Tortue - réalisateur  
2013:  Le plaisir de rompre - assistant mise en 
scène  
(JMJ Production) 
2012:  Tant qu’il y aura de l’amour - assistant mise 
en scène  
(JMJ Production) 
2011:  Clip JMJ Madrid 2011 - assistant réalisation  
(Stratégies Créations) 

écriture :  
2025: Le scoop 
2024: Une bonne mouture 
2016: Le Masque et la Tortue 

chant :  
ténor, variété, rock, pop, comédie 
musicale 

composition musicale :  
années 2000: pour théâtre et courts 
métrages 
2025: chansons de L’Effacement de 
Nathalie MARTINEZ 

professeur de théâtre:  
depuis 2024, direction de deux groupes 
d’adultes amateurs, 4 mises en scène 
2004 - 2007 en périscolaire (Les Ateliers Bleus) 

animateur évènementiel :  
depuis 2006 - Les Pavillons de Bercy 

comédien Stitch :  
2008 - 2020 - Stitch Live à Disneyland Paris 

formations

2024 : Initiation à la mise en scène de l’intimité 
avec Rachel ZEKRI 
Les fondamentaux en matière de violences et 
harcèlements sexistes et sexuels (VHSS) avec 
CST-EGAE 
Atelier découverte de la Coordination d’intimité 
avec Stéphanie BRETON 

2019 - 2022 :  
Formation de chant chez Method Acting Center 
avec Baptiste FAMERY  

2014 : Stage Emergence avec Tatiana Vialle, Bruno 
Nuyten et Jérôme Bonnell 

2012 : Stage Le jeu et le doublage avec l'association  
Vagabond - Malakoff 

 
2002 : Stage au Théâtre du Soleil avec Ariane 

MNOUCHKINE 

2001 - 2004 :  
Conservatoire Georges Bizet, Paris 20ème  
avec Pascal PARSAT 

centres d’intérêt 

randonnées 
échecs 
billard  
street art (Space Invaders)  
musiques électro (80’s, new-wave, synth-pop…) 

médias indépendants (Arrêt sur Image, Médiapart) 
Linux (Debian, Ubuntu),  
« pianoter » en rêvassant, ou l’inverse, 
ne rien faire, contempler, méditer

mise à jour: janvier 2026

escrime artistique 
montages vidéo (Final Cut ProX)  
motion design (After Effects), 
web design, infographie (photoshop, réalisation 
d’affiches, de flyers…) 
permis B

https://www.youtube.com/watch?v=qkioYsx-hrQ
https://www.youtube.com/watch?v=Esln_8gWg_k
https://vimeo.com/manage/videos/477119164
http://www.apple.com/fr/

